
confiance
Des ateliers et des chantiers
pour reprendre 

Mission Locale
CHÂTEAUROUX

Jeunes de
16 à 25 ans

Qui contacter ?
Voir au dos

> Un chantier Du jardin
 à la ruche
> Des chantiers éducatifs
 en peinture, espaces verts
 ou manutention
> Des séances d’équicoaching,
 de confiance en soi...
> Des ateliers d’expression,
 de pratique artistique ou
 autour du sport 

La Mission
Locale

te propose

Nos partenaires 




